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HOACHIOBAJIBHA 3AIINCKA

MeTtoaudyHa po3pobOka 3 Kypcy «MeTrojauka BUKIAJaHHS TICHXOIOT1i»
TUIs 31100yBaviB BUIO1 OCBITH crieriaibHOCTI 053 «Ilcuxonoris» OCBITHHOTO
CTyleHs «0akanaBp» € CKJIQJOBOI0 HABYAIBHO-METOAUYHOTO 3a0€3MeueHHS
Ta BUCTYyIIa€ METOJIMYHUM 1HCTPYMEHTOM BHKJIaJaya SK JOJAaTOK /10 poOovoi
IIporpaMHM y OpraHizailii Ta mpoBe/ICHHI CEMiHAPChKHX 1.J1a00paTOPHUX 3aHATh
3 «MeToauKM BHKJIAJAaHHS TICHXOJOTii» Ta IS BUKOHAHHS 3aBIaHb s
CaMOCTI1THOT pOOOTH.

MeTta nociOHMKA: HajaTH 3700yBayaM BHIIOi OCBITH 0a30B1 3HAHHS 3
0COOJIMBOCTEN BUKIIAJIaHHS TICUXOJIOTII Yy 3akjiajax cepelnHboi, (HaxoBoi
MIePEIBUINOI Ta BMINOI OCBITH; 3HAHHSA AKTUBHUX METOJIB II€AArorivHOIO
BIUIMBY 3 METOIO aKTHBI3allli yBaru, MUCJICHHS Ta Mi3HABaJbHOI aKTUBHOCTI
CTYACHTIB; PO3YMIHHS 3MICTY MOHSITTS «HOPOPECIMHO BAXJIUBI PUCH
BUKJIAJa4a-TICUXO0JIOTa»; HABUYUTH TMPAKTUYHO 3aCTOCYBaTH TEOPETUYHI
3HAHHA, IIOB’s13aH1 3 BUKJIAJAIILKOIO JISIIBHICTIO.

3aBaanHsaM 1nociOHMKa € chopMmyBaTH 3arajibHi 1 (paxoBi
KOMIIETEHTHOCT1; HABUMUTH CTYJICHTIB TIpalllOBaTH CaMOCTIMHO, BMITH
MJIaHyBaTH HaBYajbHY JisUIBHICTb, PO3BUBATH BMIHHS Ta HaBUYKHU
caMooprasizaili, mnepeadayaTd pe3yiabTath MNpodeciiHoi AIAIbHOCTI. Y
MOCIOHUKY JIETAII30BaHO HAaBYAJIBLHO-METOJIUYHI MaTepiaau Jisl IPOBEACHHS
CEeMIHApChKUX Ta Ja0OpPaTOPHUX 3aHATh; BMIIIEHO IMEPENiK 3aBllaHb J0
ayJIUTOPHOI 1 CAaMOCTIHHOT pOOOTH Ta METOAMWYHI BKA31BKHU JI0 i1 BUKOHAHHS.

[TociOHMK yKJIaZA€HO BIAMOBIAHO IO CTAaHAAPTY BHILNOI OCBITH
cremianbHocTl 053 «lIcuxonorisi» Ta ocBiTHiX mnporpam «Ilcuxonoris»,
«ITpakTuHa TICUXOJIOTisI» OCBITHBOTO CTYINEHs «OakamaBpy». Marepian
NMoCiOHMKA 3aiiMa€e BaXXJIMBE MICIIE B OpraHizailli HaBYaJIbHOI ISUTBHOCTI

CTYJEHTIB SIK CKJIaJIOBOI CUCTEMHU MPOPECIHHOI OCBITH.



TEMU TA 3MICT CEMIHAPCBKHUX 3AHATD

Ceminapcbke 3aHaTTs 1. 3arajbHi Npo0JieMH MeTOAMKHA BUKJIATaHHA

ICHUXO0JIOTIT

062060D€HHﬂ meopemudrux numdaHb

1. Ilpeamer Ta 3aBHaHHA JUCHUILUIIHA «MeToauKka BHUKIaAaHHS
TICUXOJIOT1I».

2. O3HakM Ta MNPUHIUNM BUKIAJAHHSA TICUXOJOTil  (OemanvbHO
0OIPYHMYSAMU CYMHICMb KOWCHO20 NPUHUUNY).

3. CTaHOBIJICHHS TICHXOJIOT1YHOT OCBITH Yy 3aKjagaX OCBITH.

4. OCHOBOMNOJOXKHUKH YHIBEPCUTETCHKOI IICUXOJOTTII.

5. OCHOBHI JOCIIJHUKHA METOAUKU BUKJIamaHHsA mncuxojorii (XIX-XX
CT).

Ilpaxmuuna poboma na ceminapi

e Bu3HAaYUTH OCHOBHI BIAMIHHOCTI y BWKJAJaHHI TICHUXOJIOTIl s
MalOyTHIX (axiBI[iB PI3HUX CIELIaTbHOCTEH: E€KOHOMICTIB / IOPHUCTIB /
ICTOPHKIB / TPOrpaMicCTiB / BINCHKOBUX / aKTOPIB (061 cneyianbHocmi Ha 8UOIp
cmyoenma,; ogopmumu y 6u2nsiol madbauyi, SUHAYUSUIU MIHIMYM Nno 3
GIOMIHHOCM).

Jlitepatypa maiis camomiarotoBku: 1-4, 7, 9, 15, 22, 26

Ceminapcbke 3aHATTA 2. MeTOAM HABYAHHS Y POLECi BUKJIATAHHSA

MCHUXO0JIOTT

O52060D€HHE meopemu4rux numdHb

1.3aranapHi BUMOTH 40 METOJIMKH BUKJIAJIaHHS MICUXOJIOT1I.

2.DopMH, METOAM, TPUHOMH Ta 3aco0M HaBYaHHS IICHXOJIOTI]
(6usHauenms noHsAMsb 3 HABEOCHHAM NPUKILAJIB).

3.Bunu  Ta  knacudikaiiis ~— METOJIB  HaBYaHHS  IICHXOJIOTIi
(cxapaxmepuzysamu cymuicmo KOAHCHO20 MemoOy, 8KA3AMU HA BIOMIHHOCMII,
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Hasecmu NPUKIaAow).
e MeToau HaBYaHHS 3a JKEpEIaMU 3HaHb.
e MeToau HaBYaHHS 32 PIBHEM CaMOCTIHHOI pO3yMOBOI1 A1sSJIbHOCTI.
e AKTHUBHI METOJIM HABYAIBHOI JISIILHOCTI.
4. ®akTopu BUOOPY METO/1IB HABYAHHSI TICUXOJIOT1].
Jlitepatypa s camoniarorosku: 6, 11, 13, 17, 27.

Ceminapcbke 3aHATTS 3. MeTOAM KOHTPOJIIO i CAMOKOHTPOJIIO Y

HABYAHHI

062080D€HH}Z meopemu4Hux numaHb

1. XapakTepucTruka METO/[IB KOHTPOJIIO 1 CAMOKOHTPOJIIO B HABUAHHI.
2.Metoau 3aKpilIeHHSI BABUCHOT'O MaTepiay.
3.MeToau KOHTPOJIO 3HaHb, YMIHb 1 HABUYOK CTY/ICHTIB

Ilpaxmuuna poboma na ceminapi

e (poboTa B rpymnax) 3ampolOHYBAaTU METOJAM 1 MPUHMOMHU 3aKPITLJICHHS
BUBUYCHOT'O MaTepialy.

Jlitepatypa s camomiaroroBku: 12, 13, 17, 24, 27.

Ceminapcbke 3ana1T4 4. Jlekuisa Ak popma nepemaadi ncuxoJOriaHNUX

3HAHb

O52060D€HHE meopemu4rux numdHb

1. Pi3HOBHMIM NEKITIH.

2. OcHOBHI (yHKIIIT JICKITII.

3. XapaKTepuCTHKa CTPYKTYPHUX KOMIIOHEHTIB JICKIIIi.
4, Metoauka MiArOTOBKYU Ta YUTAHHS JEKIII.

Ilpaxmuuna poboma na ceminapi




e po3poOKa JeKIil g Yy4HIB MNpo(dEeCciiHO-TEXHIYHOTO YUYWUJIUIIA
(KOJIEIXKY) Ha OJTHY 13 3aIIPOTIOHOBAHUX TE€M Ta ii MPEICTaBICHHS:

—  «Sx mocsarTu ycnixy B 00paniit mpodeciin

— «Inaxu Ta popmu rapMOHIKHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI»

— «Sk mogonatu TpyAHOIII Y MaiOyTHIN TpodeciiiHii AISTBHOCTI

—  «Baw enacnuu eapianm memu.

Jliteparypa ans camoniarorosku: 8, 19, 21

Ceminapcbke 3aHATTA S. @opMu 3100yTTH MCUXOJOTTYHUX 3HAHD

O6ZOGOD€HH}Z meopemu4rux numanrsb

1. Buay ta TUIIM CEMIHAPCHKUX 3aHSTh.

2. MetoandHa po3poOKa CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS.

3. XapakTepucTuka J1a00paTOPHUX 3aHSITh.

4. Oprani3zailis ¥ NIpoBeACHHS J1a00paTOPHUX POOIT.

Ilpaxmuuna poboma na ceminapi

e cdopmyJIIOBATH MPaBUIIa PO3POOKHU MCUXOJIOTTYHOTO 3aX0/Yy.

Jlitepatypa mis camomarotrosku: 8, 19, 21.

Ceminapcbke 3aHaTTs 6. [Icuxosioro-negarorivyui 3acaau oprasizamii

CaAaMOCTIHHOI HABYAJIbHOI POOOTH CTYJACHTIB

062060]9€HH}Z meopemudHux numdarb

1.CyTHICTh caMOCTiiHOT pPOOOTH CTYJEHTIB B YMOBaX OCOOMCTICHO-
OpIEHTOBAHOI'O HaBYAHHS.

2.Buam Ta eTanm caMOCTIHHOI pOOOTH CTYIEHTIB.

3. YMOBU opraizaiii OpoJyKTUBHOI CaMOCTIHHOT pOOOTH.

4, 3aranpH1 peKoMeHAallii 10 oprasizailii caMoCTiHHOI pOOOTH.

Ilpaxmuuna poboma na ceminapi




® po3po0OKa MPAKTUYHUX PpEKOMEHJaIil (maM’ sTKM) 10 OpraHizarii
MPOTYKTUBHOI CAMOCTIMHOI pOOOTH CTYAEHTIB Ta iX MPECTABICHHS.

Jlitepatypa mis caMmomaroToBku: 5, 13, 14, 20, 23, 25.

CemiHnapcbke 3aHATTA 7. MaiicTepHicTh nNpogeciiiHOl AislIbHOCTI

BHRJIaJavda-IIcuxoJiora

062060D€HH}Z meopemudHux numdaHob

1. AHasi3 HayKOBHUX MIJIXOIB 10 OCOOMCTOCTI IICUXOJIOTA.

2. O6pa3 MalOyTHHOTO IICHXOJIOTa-BUKJIaJada (JIE€TaJbHUM aHami3
CTPYKTYpPHUX KOMIIOHEHTIB «Mojeni»: 3HaHHA, YMIHHA, HaBUYKH,
ocobucricHa cdepa).

3. OcHoBHI ¢yHKIIIT 1 poJl BUKJIaadya y HaBYaJILHOMY IPOIIEC.

4. HeoOxiani ymoBH kBamidikalii Bukiagaya BH3.

5. OcHOBHI cIieHapii, MOB’s13aH1 31 CTpaxaMu BUKJIAAAIbKO1 A1STILHOCTI.

6. IlpoGnema amamrarlrii MOJIOZOTO BUKJIIaMada 10 AisuibHOCT1 y BH3.

Ilpaxmuuna poboma na ceminapi

® PO3pOOUTH PEKOMEH/Iallli MOJIOAOMY BUKJIaaydy.

Jliteparypa mns camomaroroBku: 10, 14, 16, 28.

Ceminapcbke 3anaT1T4 8. Ilenaroriuyne cnyikyBaHHsA B CTPYKTYPI

HABYAJILHOIO MPOoIeCy

062060]9€HH}Z meopemudHux numdarb

1. Ctparerii negaroriyHoro CHijJKyBaHHS.

2.OcHOBHI 0ap’epH MeIarorivHOro CHIKYBaHHS.

3. [nauBiMyanpHUN CTHUIIL POOOTH BUKIIadaua.

4. TIpoGnemMa HaBYaTbHUX KOH(JIIKTIB Ta 1X NONEPEIKEHHS.
5. CtBopeHHs aTMOCc(epH TICUXOJIOTTYHOT M ATPUMKH.

Jliteparypa mis camoniarorosku: 10, 14, 20, 30.


http://users.kpi.kharkov.ua/lre/bde/ukr/pd/10teacher.htm#1
http://users.kpi.kharkov.ua/lre/bde/ukr/pd/10teacher.htm#4

METO/JUYHI PEKOMEHJALII IO TPOBEJAEHHS
JIABOPATOPHUX 3AHSITD

JlaGoparTopne 3ansaTTsa Ne 1.

Bukopucranus MeToay npo0JieMHOT0 HABYAHHA. AHAJII3

MCUXOJIOTIYHUX CUTYALliH

1. BukoHaHHS MPAKTUYHOTO 3aBJAHHS. MpOAaHATI3yBaTH TCUXOJIOTIYHI
cuTyallli MpoOJIEMHOr0 XapakTepy 13 3aCTOCyBaHHSAM MpodeciiHuX 3HaHb 1
YMIHb.

VY xoni aHanmizy npoOJEeMHUX CUTYAIlil CTyJAeHTaM MOTPIOHO PO3pOOUTH
aJTOPHUTM JI1K TicuxoJjiora. [[1s poro noTpioHo:

— 3’sCyBaTH MOXJIMBI MPUYMHU CUTyalli (OOIPyHTYBaTH, Ha OCHOBI
SAKUX O3HAK 3pO0JIEHO MPUITYILIEHHS);

— BKazaTW MEPIIOYEProBl Jii MCUXO00ra (3 KUM MPAIIOBATH Y TMEPIy
yepry, ski Qopmu oTpuMaHHs iHQopmalnli Bukopuctamu ©O0; mo O
T1arHOCTYBAJIH, SIKi METOJIUKH O 3aCTOCYBAJIH, 3 SIKOIO METOI0);

— MOXJIMBI NUISIXW HaJaHHS TICUXOJIOTIYHOI JOMOMOTU (3a3HAYUTU
(dhopMU 1 METOIM TICUXOJIOTIYHOI POOOTH).

dopma BUKOHAHHS 3aBJaHHs: poOOTa CTYJICHTIB y Tlapax.

2.B3aeMoaHnaniz mpeacTaBieHUX poOIT (IIpoaHali3yBaTh JOTPUMAHHS
BUMOT METOJIMKU MPOBEACHHS).

3. IliaBeeHHs MIICYMKIB.

JInmaktrnuanii Marepiai 1o 3adarTd 1. [lcuxomoriudl curyargi

e /[o ncuxonoza 36epuynacs yuenuys 11 knacy. 3a ii cnosamu, 60Ha He Mae
iHmepecy 00 Ha8YaHHA Yu X00i, Hemae yikagocmi 00 0YOb-AKUX 3AHAMb

83azani, He bauumov ceHcy xooumu Ha ypoxu. He mae d#o0no2o 6axcauHs



scmynamu y BH3, 60 He 3nae, uum xoue 3aumamucs 8 dcummi, moic Hasiuo
sumpauamu csiu yac na BH3, 3 ssk02o éce 00HO nideuu.

e /[0 ncuxonoea 36epHyaacet mama 5-piunozo xaionyuxa. Ocmanuim yacom
OUMUHA No4ana Nno2aHo Cnamu, Kpudumes 6HOUI, OOIMbCSA MeMpsasU, Cmae

MPUBOAHCHUM MA OOAZKUM, NPOCUMBC 00 OAMBKIB ) JLIHCKO HA HIY.

® 3gepuynucoe damoku 11-piunoi 0iguunKuU, AKA YIIUMU OHAMU 2PAE 3d
KOMN 1OmepoM, CUOUMb 8 coymepedncax abo ousumscs menesizop. Ienopye 6ci
NPOXauHs npo 0onomozy. Axwo 1 npumycams GUUMU HA GYAUYIO, NPOCHO

MUxXo cuoums Ha J1aeyi, Hivo2o He pobums, HIKYOU He XOOUMb.

o )Kinka 36epnynace 00 ncuxonoea 3i cKapeamu HA NOBEOIHKY c8020 6-
PIUHO20 CUHA, AKUL NO2aHO no4aes cebe nogooumu. To 6 wWKoi 8iKHO po3ib €
(mamy 008e10Cb imu CKIUMu), mo Ha mamis KOMn 1omep Yau po3ilie, 00HO20
pazy 8i00as mamie 00eKoJIOH Cycidy 3a iepauiKy, a HeOa8Ho 3aX08a8 KYOUCh
Koyl 8i0 agmomooini. Yonosix i maxk Ha pobomi MoMAOEMbCS, MAUdICe BECh
yac mam npoeooOUmMb, HAMA2AEMbCS Npo2odysamu cim™o, a mym we t CuH

mak cebe nogooumn.

o Knachuil kepisHux 14-piuno2o X10n4uKka CKapiIcumscs Ha me, wjo y4eHbsb
nioansaoae 3a 0igUamKamu 8 po3052ajibHi, Oieae 3a HUMU. B xaonuuxka 6yiu

BUTIYYEHI 2PATIbHI KAPMU 3 HENPUCTMOUHUMU 300PAHCEHHAMU.

o/lo ncuxonoea 36epuyrace 0abycs 3-piuHoco xaonuuxa. Bowa
CKAPIHCUMBCA HA «HEeKepOoBaHICMbY OUMuHuU. Bin uacmo 6 emuvcs, naoemovcs,

00paicac 0OHONIMKI6 ma MmeapuH.

e 3gepnynacoe mama Xaonuuxa 8 pokie, SKull Npocmo GiOMOBISLEMbCS
xooumu 0o wkoau. Hiskux npuuun ne Hasusae. Ha eéci numanns sionosioae:

« A1 Oinvute myou He nioyy.

10



JlabopaTopHe 3aHaTTS Ne 2.

i1 Ta 3aaa4i BUKJIaJaHHS IICUXO0JIOTII B 3aKJ1a/1aX 3arajJibHOI OCBIiTH

HA CYYaCHOMY eTalli PO3BUTKY ICUXOJOTYHOI HAYKH

1. Po3poOka mpoekTy mporpaMu BHUBUCHHS TICUXOJIOTII (BHUKJIATy
IICUXOJIOTITYHUX 3HaHb) Yy 3arajbHOOCBITHIM IIKOJI: BiAMOBIAHO 10O
NPUHIMITB, 3aKOHOMIPHOCTEM 1 BHUMOT JI0 HaBYaHHS IICUXOJIOTIi; 3
ypaxyBaHHSIM OCOOJIMBOCTEH, sIKi MarOTh 3HATU 1 BpPaxOBYBaTH MailOyTHI
MICUXO0JIOTH Ta (PaKTOPiB, K1 BIUIMBAIOTh Ha pe3yibTaT. BUKOHaHHS 3aBIaHHS
0a3yeThCsl HA OCHOBI OMPAIIOBAHHS TEOPETUIHOTO MaTepiaiay Tem 1, 3.

2.P0o3poOUTH MPOEKT MpOrpamMy BUBUCHHS MCUXOJIOTTUHUX JUCHMILIIH Y
PI3HUX KJIacax 3arajbHOOCBITHBOI mikoau (3 1 10 11 kiacy):

— OpUAYMaTd Ha3BU JAUCUUILIIH (HA3BM TEMATUYHUX PO3/LIIB), SIKI BU
3alpoONOHyBaiu O BUKJIaJaTH Y KOXKHOMY Kiaci (a0o k OJIoKaMU Y KOXKHIM
JaHI1 — MOJIOAIIIA, CEPEIHsI, CTapllia JIAaHKa IIKOJIM); MOKHA MOTpyIyBaTH Ha
BJIACHUI pO3Cy[, OOTPYHTYBABIIN JOUIIBHICTh TPYIyBaHHS;

— 3a3HAYUTH 3MICT KOXKHOI MPOMOHOBAHOT AUCIIUTUIIHU;

— BKa3aTH, y SKiil Gpopmi NpONOHY€eETEe MPOBOJAUTH 3aHATTA (METOIM Ta
dbopmu podboTH).

dopMa BUKOHAHHS 3aBJaHHS: poO0OTa CTYJICHTIB y Mapax ado MIHIrpymnax.

3. [Ipe3eHTariist MpoeKTiB, 0OTOBOPEHHHI.

4. TligBeieHHs MIJICYMKIB (Ha IbOMY €Tarl JOIIIbHO y3aralbHUTH Kpalili
3pa3Ku BUKOHAHHS 3aBJaHHsI, a TAKOXK MICJIs MPE3eHTYBAHHS CTYICHTaMU CBOi
nporpaM HaBeCTU MpUKIA] 3 «OpIEHTOBHOI MpOrpamMm» 3aJsl POMIUPEHHS
VSBJICHHS CTYAEHTIB MPO MOXJIMBOCTI BUBYEHHS TMCUXOJIOTIL y paMKax

IIKUTBEHOTO KypCy).
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OpieHTOBHA ITpoTrpama

Bikoea

Kamezopisn

AKmyanvHi ncuxoa102iuHi npoodaemu

Monoowa

wKoJja

«Miu wKinenuu ceimy

Aoanmayisi 00 WKIIbHO20 HCUMMSL, PEHCUMY;

Jliaenocmuka ma po3eumox NCUXiyHux npoyecis;
Miacnocmuka ma  pozsumoxk  meopuux  30ibOHOCmel,
0b0aposanocmi

Bzaemoois y knaci: konexmus, opyaicoa,

llooonanus cmpaxis, mpueoicHocmi

llcuxonpoghinaxmuxa acpecusnocmi

Ooun e0oma abo Yeaea, uyxci 1roou.: npasuna be3nexu 600ma
I Ha eyuyl

Jlonomoea 6 cim’i: po3nodin 0608°a3Ki8, couianbHi pojii Mamu
I mama

Hasuaemoco, cpairodu

Cepeons

wKoJia

«llionimkoea ncuxonozisay, «A-ocooucmicms, A - Konexkmusy
Aoanmayis 00 cepeOHbOi WKOU: HOBL YMOBU HABYAHHS
Tpyonowi nionimkogozo 8iKy: 4o2o 8i0 cebe wekamu MeHi (i
HABKONUUIHIM)

Veniwnicms y HasuanHi: npecmudicHo uu Hi? AK cmamu
YCNIWHUM Y HAGUAHHI [ JICUMMI

Cmamese 8uxo8ants. ax Oymu npueadbiusum i n000Oamucs
Hapro3zanescnicms, naninus, aiko2oib — ncuxonpo@iiakmuka
Ax Haguumucs ckazamu «Hi»

Tpyonowi y cninkysanui 3 bamvkamu

Dinancosa 3pinicmv (AK NOBOOUMUCS 3 KUUEHbKOBUMU
epowuma; nepesazu i 3a2po3u,).

lepomanis: npo wo ye?

llepwa 3axoxanicmo i ii HaciOKu
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Kepmeu ma acpecopu, oynnine: xmo, Ko2o i 3a wo?
Momueayis Oocsiechenb 'y cnopmi, HABYAHHI, MEOPUIU
OISIbHOCMI, 2POMAOCHLKIU AKMUBHOCHL

lli3nanns cebe: axum o6u s xomie 6ymu, a AKUM — Hi

besneka sipmyanvrnozo ceimy

A i moi mpii: wu emiew/xouewr mu mpismu? Jna woeo ye
nompiono?

Linnicmo srcumms: 05 4o2o 6onu cmpubaroms?

Cmapwa | [Ipogpopicnmayitina poboma

wKona Moe maibymue cmyoenmcvke HCummsi: SAKUM 51 020 YAGTSI0
Llxona matibymnvo2o bamvKiecmea. npo ujo NOMpIioOHO MIimu
i 3Hamu, wob cmasamu bamvKamu

OcHo6U NOOPYIHCHIX 83AEMUH

bamuvkiscvki nomuaxku

Kpusa ronayvkoeo 6ixky: mpyoHowi i HOBOYMEOpeHHs
Camopo3zeumok ocobucmocmi

AH-yonosik, H-ocinka (axocmi, YMIHHA, COYIANbHI POI,

OUIKYBAHHS1)

Jlabopatopue 3ansiTTss Ne 3. IlixroroBka JieKuiiHOTO 3aHATTH

1. Po3po0Oka rutany JeKIlii 3 MCUXO0JI0Tii Ha OJIHY 13 3alIPONIOHOBAHUX TEM
UL CTYJICHTIB PI3HMX CIemiadbHOoCcTe. MeTra JIeKmii: 3allikaBUuTH
TICUXOJIOTI€10, PO3IMIUPUTH 3HAHHS PO TIEBHE TICUXOJIOTIYHE SABUIIE, TEMY. Y
X0J11 BUKOHAHHS 3aBAaHHS MOTPiOHO!

—  PO3pOOUTH CTPYKTYPY JICKIIi1 (PO3TOPHYTHH TJIaH),

— BHUKOPHUCTATU Pi3HI METOJM BUKJIQTy MaTepiany (3a3HaYUTH, K1 came
METOJI BUKOPHUCTAIIN),

— TPEACTaBUTH ILJIaH JICKI[IMHOTO 3aHATTS B Ay AUTOPIi.

®dopma poOOTH: IHAUBIAyaJIbHA.

2. IlpormoHoBaH1 TeMHU:
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«Bikosi kpuszu ocooucmocmiy

«Pozeumox oumurnu 0owKinbHO20 BIKY»
«llcuxonoeiuni npobremu Oumsayoi acpecusHoOCmiy»
«l'endepne guxoeanns oimeu pizHO20 GIKY»

«llcuxonociuna  cymichicmo y  MINHCOCOOUCMICHUX — CMOCYHKAX

NOOPYIHCIHC )

«Ocobausocmi NIZHABANLHUX npoyecié Oimeli OOUKIIbHO20 BIKY 3

8a0aAMU MOBUY

«Bnaue cmunio ynpaeninmsa Ha nCUXon02TYHUL KIIMAM OP2aHizayiiy.

«Bnaue epu na Gopmyeanns enemenmie HABUANLHOI OifANLHOCHI

OOUWKIIbHUKAY

«Ocobnueocmi adanmayiuHo2o npoyecy Ha Nepuiomy poyi HaA8UAaAHHS

OUMUHU 8 UUKOJLLY

«/[unamixa emoyiliHo20 CMAaBIeHHs BIMYUSHAHO20 CNONCUBAYA OO0

PEKIAMOBAHOT NPOOYKYILY

3.

« Buxopucmanmnsa maninyaayiunux mexuonoz2iu y noaimuyiy
«llcuxonoeiuni ocobausocmi npoyecy CniiKy8aHHs»
«Ilcuxonociuna xapakmepucmuka CoyianbHux cpyny

« DYHKYII MOBU Y PO3BUMK) OCOOUCMOCTIY

«/[unamixa misicocobuUCmicHUX CIMOCYHKI8 Y 2pYNiy
B3aeMoananiz npeacraBieHux poOit. Kputepii OLIHIOBaHHS SKOCTI

BUKOHAHOT'0 3aBJIaHHS: TEMaTUYHA Ta 3MICTOBA BiAMOBIIHICTh. B 00roBopeHH1

pe3yabTaTiB poOOTH HEOOXITHO TAaKOXK MpOaHai3yBaTH JOTPUMAaHHS BUMOT

METOJMKH MIPOBEICHHS JIEKI[IMHOTO 3aHATTA.

4, TTinBeieHHS MMiACYMKIB.

JlaGoparTopHe 3aHATTH N 4.

MeToau4Hi npaBuJia po3po0JIeHHsI AHKET Ta ONMTYBAJbLHUKIB J1JIsI

TIarHOCTHUKH
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1.

OOroBopuTH OCHOBHI METOJIMYHI BHUMOTH JI0O PO3POOJIEHHS

J1arHOCTUYHUX aHKET Ta ONMUTYBaJIbHUKIB:

— METa aHKeTyBaHH4 (y SIKUX BUNAJKaX BUKOPUCTOBYETHCA);

— CTPYKTypa aHKETH (TUM 3aluTaHb (BIIAKPUTI, 3aKPUTI 3alUTaHHS), iX

MOCITITOBHICTh Ta JOLIBHICTh, OUiKyBaHa iHOPMATHBHICTh BIIOBIIL);

— ONTHMAaJIbHA KIJIBKICTD 3aIIUTaHb;

— npaBwia (QOpMyJIIOBaHHS 3alUTaHb (CTaTUCTUYHI, MPOBOKATHUBHI,

KOHTPOJIbHI).

2. IlpoananizyBaTy MpaBWIBHICTE (HOPMYJIIOBAHb 3alMTaHb aHKETH (HA

MPUKIJIAAl aHKETH NI 0ci0 3pijoro Biky «Homy sroauHa 3MiHIOE TTpodecito

3pioMY BiIi?»).

dopma poboTu: eBpucTHYHA Oecia.

3. Cxiactu aHKeTy (MO>KHA BIJITIOBIAHO JI0 TEMHU CBOET KypCOBOi pOOOTH):

JUTsl BABUEHHS 3[1I0HOCTEN YUHIB CEPEIHBOTO MIKIIBHOTO BIKY
JUTA BUBYEHHS KUTTEBUX ILIIHHOCTEHN ITUTITKIB

YSABJICHHS MIUIITKIB PO MPUYUHU CYIUIAIBHOT MOBEIHKH
CTaBJICHHS IOHAKIB Ta JiBYaT J0 0C10 MPOTHIIEKHOI CTaTI
VSIBJICHHS MPO SKOCTI MallOyTHHOTO HITI0OOHOTO MapTHEpa
CTaBJIEHHA 0aTHKIB JI0 JOMAIIHHOTO HACUJILCTBA

OPUYMHU 3MIHU TIpodecii y TOpOCIOMY Billl

TOTOBHICTH MOJIO/II /IO YCBIIOMJICHOTO OaThKIBCTBA

ySIBIICHHSI 0ATHKIB ITPO MPUYKMHU MIJJTITKOBOI arpecii
CTaBJICHHS MOJIO/I1 10 3I0POBOTO CIIOCOOY KUTTS

YSIBJICHHSI CTYJICHTIB-TICUXOJIOT1B TIPO MpoeciitHi AKOCTI

TSl BUBYEHHSI MIKPOKJIIMATY Y KOJIEKTHBI YUHIB CEPEIHBbOT IIKOIU

TSl BUBYEHHSI 3/1I0HOCTEM YUHIB MOJIOAIIOTO IIKUIBHOTO BiKY

®opma poOOTH: IHAUBIAYAIbHA.

JInmakTHYHUHU MaTepiaj 0 J1a0opaTopHOro 3aHIATTS 4

Anxema « Yomy nroouna 3sminioe npoeciro y 3piiomy eiui? »
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e Yu gionosidac poboma sAKYy 6U BUKOHYEmME, 6aAUUM 3HAHHAM,
keanighikayii i 30ioHocmam?

o Yu nouysaecme 6u, wo ya poboma 0ac BamM MONCIUBICD
ocobucmicHo i npoghecitino pocmu?

o Yu ssasicacme 8u c8010 pooomy pi3HOMAHIMHOW?

e Yu 3a00601eHi U cmynenem C80€I yuacmi 6 NPUUHAMMI 8AHNCTUBUX
piwens?

o Yu 3minume 6u ceoro pobomy Ha iHuly, OLIbUWL YIKABY, alle HUdNCUE
onaavysany?

e Sk npasuno, uac, npogedenuil Ha pooomi, 8u ggaxcacme 3a2y01eHuUM?

o Yu cmeopioe eawa poooma MOHICIUBOCMI O MEOPHUOCMI?

o Yu giouysacme 8u HecamugHi emoyii 8i0 8i0CYMHOCMI 3MIH?

o Yu nouysacme 6u, wo 6am HeOOXIOHO 3AUHAMUCA OP2AHI3AYIUHUMU

nUMaHHAMU, WoO peanizyeamu cebe Ha pooomi?

JlabopatopHe 3ansaTTa Ne 5.
MeToan4Hi mpaBmiia po3po0dJieHHS TECTOBUX 3aBJAAHb 3 IICUXOJIOTil

1. IlpoanamizyBaTM  TpPOMOHOBAaHI  TECTOBI  3aBJIaHHS  (JuB.
«JIlnmakTHUHUN MaTtepiall 10 3aHATTS 5»), BUIPABUTH MOXKJIWBI TOMUIIKH
(3HAWTH MPaBUWIbHY BiAMOBIAB).

dopma poboTH: eBpUCTHYHA Oecia.

2. OOroBOpUTH OCHOBHI METOJWYHI BHUMOTH IO PO3POOJIECHHS
KOHTPOJIbHUX TECTIB.

3. CkyactTu TeCTOB1 3aBJaHHSA JO OJHIET 3 TeM Kypcy «3arajabHa
MICUXOJIOTis» (BpaxyBaTH METOJUKY (POPMYJIOBaHHS 3alUTaHb, BUMOTH [0
mi100py BapiaHTIB BIATOBIIEH, KIJTbKICTh BapiaHTIB).

®dopma poOOTH: 1HAUBIAyAIHHA.

4. TlpencrtaBieHHS Ta 0OTOBOPEHHS PE3yJIbTaTiB pOOOTH.
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5. Ilipcymkm.

JInmakTHYHUE MaTeplall JI0 1a00paTOPHOrO 3aHITTA D.

3pa3Kku TECTOBUX 3aBIAHb

3asoanus Ne |
V sakomy i3 nepenivenux eapianmis He 8IpHO 3A3HAYEHO 3A80AHHS ICMOPIL
NCUXON02II:
@) 8UBYEHHS 3AKOHOMIDHOCHEU PO3BUMK) 3HAHb NPO NCUXIKY,
0) eusuents OioepaghiuHux OaHUX 00CIIOHUKIB NCUXOJIO2TE,
8) PO3KpUMU 83AEMO38 A3KU NCUXOI02IT 3 THUUMU HAYKAMU,
2) usHUmMU POJIb 0COOUCMOCMI, il IHOUBIOYALHO20 UWIAXY 8
CMAHOBNIEHHI CAMOI HAYKU.
3asoanmus Ne 2
3aznauumu ocHOBHI ncuxono2iuni ioei enoxu IIpoceimuuymea
a) anmuyHull idean 10OUHU;
0) cnieBiOHOWEHHS THMeNeKmY I BOJli;
8) NOUAMOK eMNIPUUHUX OOCTIONCEHD,
2) 3aXONNeHHs MICMUYHUMU 6YEHHAMU,
0) nonemika w000 npobaemu cmepmHocmi i bezcmepms Oyuli,
e) cnisBiOHOWEeHHs Oyl | mina,
€) PO36UMOK AHMPONONO2IUHUX 3HAHD.
3asoanmns Ne 3
Kozo i3 3a3nauenux Hudicue ocib  8saxcaromov  «OAMLKOMY»
eKCNnepuMeRmaibHOl NCUXON02IL.
a) I. Kanm,
0) B. Bynom;
8) E. b. Timuenep,
2) @.I'anomon.
3asoanmns Ne 4
B axomy paoxy oano npasunvhe usnauenHs 0ixesiopusmy:
a) — HayKa, AKa 8UBYAE YMOBHI peqhieKcu, SKi € 0CHOBOIO NOBEOIHKU
JIOOUHU | MBAPUHU,
0) — HayKa npo noBeodiHKy, NPeoOMemoM SIKOI € CNOCMepPeNCcy8ani akmu
N0BeOIHKU, OOCMYNHI 0151 00 EKMUBHO20 ONUCY,
8) — HAYKA NPO 3AKOHOMIPHOCMI PO3BUMK) NCUXIKU.
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3asoanmns Ne 5
3asnaume HA36y NCUXONO2IUHO20 HANPAMY, BUSHAYEHHS IKO2O NPUBEOEHO
HUdICYe.
«... - HAYKOBUU HANPAM, KU 30CepeddceHull Ha OO0CNIONCEHHI POl
ACUXIKU 8 A0anmayii opeanizmy 00 YM0O8 HABKOIUUHBbO2O Cepedo8ULYAY
a) NCUxXoananis;
0) eeumanbm-nCuxon02is;
8) hyuxyionanizm;
2) CmpyKmypaniam,
0) bixesiopusm,
3asoanmusn Ne 6
3asnaume npasuibhe 3HAYEHHs MEPMIHA «APXEMUN):
a) maemHui oopas,
0) nepeunHa mooeiv;
8) CycniibHa YiHHICMb
2) nepeunHull 06pas;
3asoanmns Ne 7
B meopii ocooucmocmi A. Aonepa nposiona poib 810800UMbCAL:
a) coyianbHOM)y ACHeKmy,
0) ceHemuuHOMY Mamepiany;
8) biono2iunum paxmopanm.
3asoanmus Ne 8
Bubepims i3 3a3nauenux nusxcue memooie mi, SKi He BUKOPUCMOBY8ANA
y pobomi 3 dimbmu A. @Ppetio:
a) mMemoo GiNbHUX acoyiayiil,
0) cinnos;
8) auaniz CHO8UOIHb Ma MPIil,
2) ananiz icmopii xeopoou;
0) NPOeKMuUBHi MemoOuKu.
JlaGoparTopHe 3aHATTHA N 6.

AHaJti3 Ta po3po0JIeHHA NMCUXOJIOTIYHUX PEeKOMEeHAANin

1. PO3rasiHyTH CYTHICTH IICHXOJIOTIYHHMX peKoMeHJaiiil (chopMyatoBaTu
CTHCJIC BU3HAUCHHS TIOHSTTIO, OOTOBOPUTH TaKi 3alIUTAHHS

— JIJIS 90T0 MOTPiOH1 NMICUXOJIOT1UHI peKOMeHAAIi?
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— B SIKUX CUTYaIlIsIX X HaJa€ TICUXO0JIOT?

— YW ICHYIOTh BUMOTH J0 X yKJIaJaHHS?

Ilcuxonocziuni pexomenoauii (a6o pekomernoayii ncuxonoea) — ye CMucii
HACMauosu (nopaou) wooo nesHux Oill.

dopma poOOTH: OOTOBOPEHHS IPOOJIEMHUX 3aIIUTAHb.

2. OCHOBHI BUMOTH JI0 PO3pOOKHU Ta POpPMYIOBaHHS PEKOMEHIAIIii:

— MOPOCTOTA 1 OJTHO3HAYHICTh BUCJIOBJIFOBAHHS,

— JIOCTYIIHICTh Ta 3PO3YMLUIICTh HAaCTaHOBU («3aCTOCOBYHTE», «HE
pPOOITHY);

— MOCIIIOBHICTHh ()OPMYITIOBaHb (Bi MPOCTIIIOTO A0 CKJIAHIIIONO);

— BIJICYTHICTh CKJIQJIHUX, HE3PO3YMIIUX JIJISI KJI1€HTA TEPMIHIB;

— oOMeXeHa KIJTbKICTh peKOoMeH a1l (11100 MoxkHa OyJ10 3amaM’siTaTy BC1)
— 0mm3bko 7 (+ - 2);

— OJIHOTUMHICTHL (popmynmoBanb (a00 y dopmi iH(iIHITHBA («IHOOUTH,
no0upaTH, 3aCTOCOBYBaTH») ab0 y ¢dopmi HaKa30BOro crnocoly («Ir0iTh,
nooupaiTe, 3aCTOCOBYHTE»);

— MOXJIMBUMHM € BKIIOUEHHSI 0€30C000BUX peueHb («3ayBa’keHHS
MOBUHHO BITHOCUTHCS JIO BUMHKY, @ HE OCOOMCTOCTI JUTUHUY);

— SIK IPaBUJIO, MICTUTh OJHE peUeHHs. J[pyre peueHHs — i OsSICHEHHS,
KOHKpETH3aIlli MonepeIHLOI0 PEUCHHS.

3.Ilpaktnuna poborta. [IpoaHanizyBaTu 3ampoNOHOBaHI PEKOMEHAIII],
BKa3aTH HAa MOXJIUBI HEIOJIKH, yTOYHUTU ¢dopmymatoBaHHs. [loscHuTu
CYTHICTh PEKOMEH/Iallii, sIK1 Ha Bally TyMKY, CKJIaJIeHI PAaBUIIbHO.

dopma poOOTH: 1HAUBIAYaJIbHA a00 X B TIapax.

4.TlpencraBieHHs pe3yJibTaTiB pOOOTH Ta iX OOrOBOPEHHS.

5. IlixBeeHHs MiACYMKIB.

JInmakTHYHWE MaTepiall JJI0 1a00paTOPHOro 3aHIATTA 6.

Keiic 1. Ocnogni pexomenoauii 011 eghekmuenoi 63aemoo0ii bamukie
ma Oimeii
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1. Jlrobumu ma npossramu ceor 100608 Mmax, wod OUMuUHa NOCMIUHO
8I04)8ANA CBOI0 UYIHHICMb MA HENOBMOPHICMb, caMe 2PAaryUChb PA30M 3
oumunoro Bu sussnsecme 110606 00 Hei.

2. He oOiumecsi noxeanumu Oumuny, 3aoxouyume ii HaA8imb npu
HEeBeNUKUX OOCACHEHHSX .

3. 3ayeasicenus nOBUHHO BIOHOCUMUCS 00 GUUHKY, A He ocobucmocmi
OUMUHU.

4. He maspysamu oumumny c1o80m ma 8iOMIHUMU He2AMUBHI 8epOAlbHI
ma HeeepOabHI peaKyii.

5. [Jobupamu pisni maxkmuku no8eOIHKU 6 CUmyayisix emoyitiHo-
agekmuHo20 CniecKky, 6ecmu po3 sSICHIO8AIbHY mMa Ni3HABANbHY becioy.

6. He eapmo euxkopucmosygamu HNPUHYUNU «HCOPCIMOKICMb NPOmu
AHCOPCMOKOCMIY, «BNEPMICMb NPOMU BNePmOCmi» Moulo.

[. Bumoeu 6amvKié NOBUHHI CMUMYIIOBAMU NO3UMUBHY HNOBEOIHKY
OUMUHU.

8. [asamu mooxcausicmov nposeramu  CamMOCMItHICMb, MeEPNiHHS,
PO3YMIHHS 00 M020, U0 pooums oumuna. Hecamusene cnputinamms acnexmie
il nosedinku Oamvkamu He GUPIUYE KOHGIIKMHOI cumyayii, a Hasnaxu,
MIbKU  NO2AUONIIOE  CYNepeyHicmb, NOPYULYE OCOOUCMICHI BIOHOUIEHHS
«Mamu-OumuHa».

Keiic 2. Ocnoeni pekomenoauii 01a eghekmuenoi 63aemooii 0amoKie
ma Oimeii

1. Ilposooumu beciou 3 Oimvmu npo ix npoobaemu ma no4ymms.

2. Akmuene CNyXaHHs, CNOCMepicanHs ma CHPUUMAHHS Cli6 | GYUHKIB
oumunu (y8asiche IOHOWIEHH 00 HAABHOI cumyayii, 8 AKill 3HAXO0OUMbCS
OumuHa, 00 cnocooy CNpUUHAMmMs C8imy OUMUHOIO).

3. Buxopucmannusa  Ho6ux  @opmynoeamb,  mMooOmMo  03epKaAlbHe
8I000padiCeH s CYOIHCeHb OUMUHU (Oamu OUMUHI 3pO3YMIMU, WO il CIYXaoms,
MAaKuM YUHOM 30cepeoumu y8azy Ha HacmynHiti 6ecioi).
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4. Cenekmuene euxopucmatnus numatv. Kpawe nosmopumu cxasane
OUMUHOI0, aHidc cnumamu «yomy?», 3adamu numauusa «llJo mu 3pobus
(na)? ».

5. Bepbanizayisa bamvkamu eMOYiuHUX NOYYMmMi8 OUMUHU, SKI KPUIOMbCS
Y MO8I YU MANOHKAX Ol NepemeoOpeHHs HeyC8IOOMII8AHO20 ) c8idome,
noxkazamu i, wo no4ymmsi 3HAxX0051Mb POIYMIHHSA (BUPACEHHS emMnamii).

6. Bukopucmanus bamokamu c80ix nowymmis, iHMyiyii, CHpUuuHAmms
ma ix eepbanizayis 011 OUMuHU.

[. Ilam’amamu, wo KOMXCHA OUMUHA PO3BUBAEMbCS [HOUBIOVAILHO |
nposiBU NOBEOIHKU, AKA XaApakmepHa Oas 3-X POKI8 MONCYMb 3 SA6UMUCS
3HAYHO paHiule, 8ce HaNPUKIHYi paHHbo20 8iKy (2,5 p.).

8. BuxoHnanms 6axcanus OumuHu nio uac « OyHmy» 3apaou ii 3acCNOKOEHHS
€ 0Jis1 Hel 3a0X04eHHAM 00 NOJIOHOI NOBEOTHKU.

9. Heoonycmume cunoge 3acnoKo€HHs, HNOKAPAHHA 34  «NO2AH)
nogedinky». lLle minoku nocipwiums cman OuUMUHU, GUKIUYE dAzpecito ma
HeHasucms 00 8ac.

Keiic 3. Ilam’amka camooonomozu nicisa po3iyueHHs

Axuwo Bu ne 36epuynucs 3a ncuxono2iunoi niompumxoro 0o cneyiaiicma,
mo donomooicime cobi cami. /s ybo2o HEOOXIOHO OOMPUMYBAMUCS NEGHUX
npaeun. Pozenanemo ix oemanvHiuie.

1. IIpobauumu cebe i napmuepa.

2. Ilepecoprymu cmopiHKy dHcumms. 3aTUuUmu HCumms 3 napmHepom
Y MUHYIOMY 1 30CepeOumucs Ha menepiuunboMy.

3. Bionouumu Odesaxuul yac 8i0 cmocywnkie. Haconooumucs s'cummsim:
nPUPOOOoI0, POOOMOIO, OPYHCHIM CHIIKYBAHHSL.

4. Cninkysamucs 3 pisHumu nr00vmu. He 3amuxamucs 6 cooi.

5. llnanysamu owcumms. Busmauamu owcummesi yini ma wiisaxu ix

odocsieHenHs. Mpiamu.
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6. Ilpusabnosamu 6 ceoe oicumms napmuepa (3a OANICAHHAM).
Manwosamu tioco obpas. Pozmosnamu 3 Hum. Bipumu, wo 6in yice nopyu 3
8aMU.

Venixig! V Bac ece sutioe!

Keiic 4. Pekomenoauii oamovkam, AKi 6UX08yHoms OUMUHy RiCJiA

PO31YUeHHA

1. /lumuna snac 6ci maemuuyi 6amoekie. Pozmoensiime 3 Hero npo
MpPYOHOWL Y CMOCYHKAX.

2. {lumuna mae 6ymu enesnena y momy, wo ii 1106aame 000€ 3 6amvKis.

3. Obpas3 kodicHo20 3 bamvKie Mae Oymu NO3UMUBHUM.

4. Po3nyuenomy noopyrHcicto HeobXioHo YCei0oMUumu CiMetuHUull Cmau K
NPpUpooHill i cghopmysamu nodioHe CmaesieHHs 00 Yb020 y OUMUHUL.

5. Heobxiono 36epicamu 000pOo3uyiugi CMOCYHKU 13 NAPMHEPOM
MUHYTI020.

6. llompiono cmeoprosamu ymosu Oni pe2ysPpHO20 CRHIIKYB8AHHS
OUMUHU 3 OAMBKOM, SAKUL NPOACUBAE OKPEMO.

[.Cimetina icmopisi He NOBUHHA 3AKIHYYBAMUCS PO3JYUEHHAM, BOHA
0008 ’53K080 MAE NPOOOBHCEHHSL.

8. He moorcHa obmedicyeamu ma nepepusamu CmoCcyHKu 3 oabycamu ma
oidycamu 060x bamovKie.

9.Ilocmaseme oumuni 3anumanus i doyexaimecs 8i0N06idi, YMOYHImMb
iX: AAK MU YABAAEW HAUWE HCUmMms menep, Ha Wo mu CnoOiBACUICS, NPO WO
HAM HeOOXIOHO OOMOBUMUCS, Y020 O MU XOMI8.

10. JKumms ne cmoimo nHa micye. Xopouie nonepeoy.

11. Tosopims npasdy oumuni.

12. Ilpossimb nunvHicms: oumuna mMac Habymu OyuesHoi pieHo8a2uU.
ITiokaowcime i1l 3acobu, ModHCIUBOCMI.
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Keiic 4. Pekomenoauii 011 0amuvKie 3 Memor nonepeosHceH s
azpecueHocmi Oimeii MOJ100UL020 WKLTIbHO20 BIKY

1. Byobvme ysadicni 00 Hecmamkie i nompeb oumuru. /lemoHcmpyiime
MoO0ellb HeazpeCcu8Hoi N0BEOIHKU.

2. Cnpobyiime cnouamky po3iopamucs 8 n08ediHyi OUMUHU, YBAICHO i
sucnyxaime, a nomim yoice Oiume. Bawe nepwe epasicenns npo me, wo
peanvHo 8i00y8aemMbCs 3 OUMUHOI0, A BUXOOUMDb, | 8AULA PeaKUisi MONCYMb
Oymu HegipHUMU.

3. Peacyiime He Ha 6ci npossu  CcuHa Yu OOYKU, SAKI 6aM He
nooobaromucs. ¥ npomusHomy 8unaoxy 6u Modxiceme 00MOSMUCS Jiule moeo,
wo 3akpinume HebOaMNCAHY NOBEJIHKY Oumuuu. AKwo e npu yvomy 6u
36epmaeme Ha Hei Mano ysasu 6 IHWI MomeHmu (Koau 60HA O0obOpe
Nn0BOOUMbBCS, HANPUKIAO), MO OUMUHA 00epxCcye inghopmayiro: «Xouewt, wob
0opocii 36epHYIU Ha mebe yeaza, — Opamylui ixy.

4. He mwnakxonuuyiime Heg0080/eHHA Oumunor. bacamo 6Gamokis,
NOOIOHO KOJEeKYIOHepaM, HaKONU4yoms C80€ po30pamy8anHs Npomu oimel.
O0Ho20 paszy 60HO ABUHOIO BUXTIONHEMbCS HA CUHA YU OOUKY. 3aMiCMb Yb02o
Hamazaumecs po3idpamucs 8 mux nouymmsx, sKi GUKIUKAE y 84C OUMUHA,
002060pUme iX 3 H0JI0BIKOM YU i3 CAMOIO OUMUHOIO.

5. Hasuatime po3nizHa8anHi0 61ACHO20 eMOYIUHO20 CMAHY [ CMAHY
omouytouux aroodet. Pozsusatime 30amuicmes 00 emnamii.

Keiic 5. Pekomenoauii 011 0amvKie 3 Memor nOnepeosHceHts
azpecugnocmi oimeil MoJ100UL020 WKITbHO20 GIKY

1. He scmynatime 3 oumunow 8 «6opomv6y 3a 61ady». Cun abo douka
He xouymb GuKkoHygamu eawi eumocu: «A ue xouy! He 6yoy, i ecel». Ak
VHUKHYMU npomubopcmea 3 Oumunoi? Y KodxcHiti poouni € coi npasuna i
3a60poHuU. AKwo uucio ix Hegenuke, 80HU MEepoi, a 20J06He, NO2IUHI, MO
bamuvKo, nepekonyoyU OUMuUHy, Modice cnupamucs Ha Hux. Lo becioy kpawe

gecmu 6 makuiti cnocio. Cnouamky euciyxamu OUMUHY, NOCMAPAMUCS
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3po3ymimu ii HAnpsAM OYMOK, a NOMIM NPUUMAMU DIULEHHS, SKe MICIMUMb Y
co0i 0esiKi 0OMedHceH sl 011 Hel.

2.Yacmo oOumuna npomubopcmeye momy, wo 6 maKuli Ccnocio
Hamazaemvcs 3ameepoumu cede. «A medxc dopocautl, mexc camocmiuHu,
MOXCY OyMamu i npUUMamu piuleHHs» — 0m wo 60Ha 6 ckazana, akou moana
cchopmynrosamu ceoi nowymms. Yacmiwe oasaiime oumuHi 8iouymu, wo 6u
paxyemecsi 3 il OyMKOw0, WO [ i CY0dJCeHHs Modcymv Oymu OJisl 8dcC
A8MopuUmemHuUMu.

3. byobme nocnioosHi 6 nokapanHsax oumunu. IlokapanHus He noBuHHI
npunuxcysamu oumunu. Dizuune NOKApaHHs nNpu y0asawiu 1020 0i€8ocmi
WBUOKO 3HIMAE 6 NOKAPAHO020 NOYYMMSA NPOBUHU I NepeuKooNcac il
YCBIOOMJIEHHIO.

4. Haguatime nputiHamHum cnocobam UpadCeHts cHigy.

5. [lasaiime mooiciugicmo OuUMuHi BUABIAMU 2HIB Oe3N0CepPeoHbo Nicis
nooii, IKa BUKIUKALA ppycmpayiro.

6. Bionpayvogyiime Hasuuku peacy8aHHs 6 KOHQIIKMHUX CUMYAYisX.
Haesuaiime 6pamu gionosioanvnicme Ha cebe.

JlabopatopHe 3ansaTTsa Ne 7.,

Po3po0ka Ta npoBeeHHs ICUXO0JIOTTYHOI0 3aX01Y i3 32CTOCYBaHHAM

iHTepaKTI/IBHI/IX MeTO)]iB HaBYaHHHA

1.3aBgaHHs: pO3POOUTH TCUXOJIOTIYHUM 3aXiJ 3 MPOCBITHUIIHKOIO,
NCUXONpOUIAKTUYHOIO METOK JUIsl TPEJICTaBHHUKIB TMEBHOI Mpodecii.
3acTtocyBaTu (3a JIOLIIBHICTIO) METOJM 1HTEPAKTUBHOTO HaBUaHHS (Jij0Ba
rpa, KMO3KOBA aTaKay, «KKPYTJIUHU CTLI»).

2. IlcuxosoriyHui 3axi/l MOBUHEH MICTUTH:

— TeMy, sIKa Ma€ 3allIKaBUTH, TUX, KOMY aJ[peCOBaHUM 3axij,

— MeTy (BKa3zaTH, K CTBOPUTE MOTHBAIIIIO JI0 y4acTil),

— BKa3aTH MICIIE NIPOBEJCHHS Ta HEOOX1JHE 00JIaIHaAHHS,
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—  PO3MIMPEHUM IIJIaH IPOBeACHHS (110 IJIAHYETE POOUTH, IS YOTO, SIK1
dbopmu 1 METOIM pOOOTH BUKOPHUCTAETE).

—nependauyBaHui ePpekT (pe3yabTaT) BiJ MPOBEACHOTO 3aX0Yy.

3. [Tcuxonoriynuii 3axia Mae OyTH po3po0JICHUN 1J11 MPEACTaBHUKIB
OJIHOTO 3 BUY TIpodeciii (Ha BUOIp):

— wMeauyHi npodecii (Jrikapi, MEIUYH1 CECTPH);

— TpeACTaBHUKHU OPTaHiB MPaBOMOPSIIKY;

— aKTOPChKI npodecii;

— TpaliBHUKHU chepu TPAHCIIOPTY:

— mexarord (BUXOBaTei, BUMTEN, BUKIagadi pizaux 3BO);

— TpEHEpH CIIOPTUBHUX KOMaH],

— mpamiBHUKU cdepu TOprieiai (mpoaaBellb, MEHEIKEP MPOIAKY,
aJMIHICTpPaTOp MarasuHy);

— Jep)KaBH1 CIY>KOOBIIl: TpAI[iBHUKK MICHKHX, pallOHHUX, OOJL.
aaMminicTpauid, chpepu oocayropyBanns (OKEK, Bimnuim coil. 3a0e3neyueHHs,
TOIIO).

®dopma poboTu: podoTa B MIHITpYTIAX.
4. TlpesenHTalis npoeKkTiB, 0OrOBOPEHHSI.

5. TlinBeaeHHs MiICYMKIB.

JlaGoparTopHe 3ansaTTA Ne 8.
Po3po0sieHHst mporpaMu BUBYEHHS NCUXOJIOTIYHOI TUCHUATTIHA

1. O6roBopuTH OCHOBHI BHMOTM JO YyKJIaJaHHA poO0YO0i MNporpamu
HABYAJIBHOI JIUCIUIUIIHK (CTPYKTYpa, 3MICTOBE HAMOBHEHHS, ypaxyBaHHS
BHMOT CTaHAAPTY MEBHOI CICIiaIbHOCTI, METOAUYHI BUMOTH).

2. 3aBJaHHS: pO3pOOUTH IPOrpaMy BUBUEHHS TICUXOJIOTTYHOI TUCIUILIIHU
JUIsL pI3HUX KaTeropi coyxauis. [lepenik quCIUIUIIH:

— Tlcuxomorist po3BUTKY (1151 TI€I1aTPIB)

— Tlcuxomoris CIMEMHUX CTOCYHKIB (7151 CTapIIOKJIACHUKIB)
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— JluTtsua ncuxomnoris (Jy1si ICUXO0JIOTIB)
— Tlcuxomnoris koHQIIKTY (1151 (paxiBLiB yIpaBIiHCHKOI chepu)
— Tlcuxomoris 6aTbKiBCTBA (17151 ICUXOJIOT1B)
— ITlcuxomorist 40JI0B14O->KIHOUYMX CTOCYHKIB (111 FOHAKIB Ta JiBYaT)
— Tlcuxomoris miaJITKOBOIO BiKY (/711 MallOyTHIX MEJarorin)
— Tlcuxomoriuni npo6iaeMu IHTEPHET-3IEKHOCTI (J1s1 TTITKIB)
— Tlcuxomoris ctpecy (aJist ¢paxiBIliB €KOHOMIYHOI chepu)
3. IIporpama nmoBUHHA MICTUTH (CTPYKTYpa):
— BKa3aTu METY 13aBAaHHA JUCHUIUIIHU (4Or0 BOHA TIOBUHHA HABYUTH);
— (¢opmu opranizaiii (JeKilii, ceMiHapH, JJabOpaTOpHi, TPEHIHTH TOIIIO)
Ta 1X KUIBKICTB,
— TEeMH JIeKLIM Ta TEeMU MPAKTHYHHUX 3aHATH (OOIPYHTYBAaTH JIOTIKY
yKJIaJIaHHS TIPOTpaMu).
dopma poOoTU: podOTa B Mapax.
4. Tlpe3eHTailisi IPOEKTIB, OOTOBOPEHHS.

5. IligBeieHHs MACYMKIB.

JlabopatopHe 3ansaTTs Ne 9,
Oco0ucTicTh NICUX0J10Ta, ICHUX0JI0IA-BUKJIaJa4ua

1. CaMomiarHOCTHKa PiBHSI PO3BUTKY MNPO(dECiiHUX KOMIIETEHTHOCTEH.
JliarHocTHKa OCOOMCTICHUX Ta PO ECITHUX SIKOCTEH:

o «OnUTyBaJIbHUK JJIsl JIIATHOCTUKHU PIBHS PO3BUTKY 3HAaHb, YMIHb 1
HAaBUYOK MAOYTHIX MCUXOJOTIBY.

2. JllarHOCTHKA 3IaTHOCTI 10 CAaMOBJOCKOHAJICHHS

e Tect «/liarHOCTHKA MCUXOJIOTTYHOT TOTOBHOCTI JI0 OCBOEHHS HOBOTO Y
npodeciiHIN TISITLHOCTI»

e Tect—ankera «CaMOOIIIHKA 3IATHOCTI JI0 CAMOOCBITH Ta CAMOPO3BUTKY

ocobuctocTi» (M. I1. JIykamieBuy)
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e TecroBa Meroauka  «/liarHocTuka  peamizamii  moTpedu y
camopo3BuTky» (H. I1. deTuckin)

3.BukopurcTaHHs METOJAMKH CAMOOIIIHKH.

e Tect «CamMOOIlIHKa OCOOUCTOCTI»

4. PO3p0oOUTH «TIICUXOJIOTTYHUHN MOPTPET» (axiBISI-TICUXOJIOTa Ta BKa3aTU
criocoou ¢popMyBaHHS (PO3BUTKY MPODECIMHO BaAXKIMBUX SIKOCTEH).

5.Camoanaini3. CkjacTu caMO3BiT PIBHS PO3BUTKY BIACHUX MpodeciitHux
SAKOCTEH, BKa3aTH, Kl IKOCT1 XOTIB O («BBa)aro 3a JOIIHHEY ) PO3BUBATH Y
co0i.

6.TBopue 3aBHaHHS: SKAMH METOAAaMH, TIPUHOMaMH, 3acobamu
PO3BUBATH TaKl SIKOCTI SIK «HAIOJIETJWBICTHY», «BUMOTJHUBICTH /10 CEOE»,
«BIIMOBIIAIBHICTE», «CAMOKPHUTHYHICTBY, «TOBAPHUCBHKICTBY», «OITHMI3ZM).
3anponoHyiTe peKOMEeHAAIll ICUX0JIOra.

7. IlinBeAeHHS T1ICYMKIB.

JlaGoparTopne 3ansaTTsa Ne 10.

Buxonanus IMPAKTUYHHUX 3aBAaHb i3 3aCTOCYBAHHAM MCTO[liB Ta

NPUAOMIB HABYAHHS MCUXO0JIOTII

1.BukoHaTu ofHe 3 MpaKTUYHUX 3aBAaHb (Ha BUOIp 200 K 32 pO3MOA1IIOM
PI3HUX BUJIIB 3aBJIaHb y TPYMi):

e Po3poOuTH NMCUXOJIOTIYHI peKOMEH 1Al BUUTEISAM III0J0 OpraHizarii
HABYAJIBHOI AISTIBHOCTI MOJIOJIIINX IIKOJISPIB.

e (CkJiacTu nmpaBuja AIOBOTO CHUIKYBaHHS.

e Po3pobuTH pexoMeHaall1 1JIs1 BAUTEIIS 10 ONTUMI3alllil CIIUIKYBaHHS 3
M UTITKAMU.

e IligroryBarm 3amuTaHHsS aHKETH OaTbkaM IIKOJISIPiB  «Barme

CTaBJIEHHS 10 CIMEHHOI0 HACUJILCTBAY.

27



e Po3po0uTH NCUX0J0T1YHI pEKOMEH Al JIJIs MOKPaIleHHs COIliaJbHO-
MICUXOJIOTTYHOTO KJIIMATy B TPYJAOBOMY KOJIEKTHBI.

e (CkiacTu IUIaH TICUXOJIOTIYHOTO 3axoay MJiS CTYACHTIB Ha TEMY:
«CaMOBIOCKOHAJICHHS SIK IICUXOJIOTYHA TOTpeOa 0COOUCTOCTIY.

e Po3poOuTH mepesnik MUTaHb JJIs 1HTEPB IOBAHHS NPETCHACHTIB Ha
HOBY mocajay y dipmi.

e [ligroryBaru 3amuTaHHS aHKETH IIKOJsipaM «TBO€ CTaBieHHS N0
HaBYAJIBHUX MPEAMETIB y 7 Kiach».

e 3anpornoHyBaTH BUIU POOOTH TICUXOJIOTA 3 YUHSIMU Ta BUUTEIISIMU IS
ONTHMI3aIl] [eaaroriayHol B3aeMO/Iii.

e Po3po0uTH NCUX0J0T1YHI pEKOMEH Al JIJIs MOKPaIlleHHS COIliaabHO-
MICUXOJIOTTYHOTrO KJIIMaTy B YYHIBCBKOMY KOJ€KTHUBI (7 Kiac).

dopma poOOTH: 1HAUBITYaJIbHA.

2. Bzaemoanani3 mnpejcTaBieHUX poOIT (aHAI3 JOTPUMaHHS BUMOT
METOMKHU MPOBEICHHS ).

3.11ixBeneHHs MMiICYMKIB.
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3ABJAHHS JJ51 CAMOCTIMHOI POBOTH
Mera Ta 3aBOaHHSI CAMOCTIMHOI PO0OTH CTYAEHTIB: 3 METOIO
NOTJIMOJICHHS TEOPETUYHUX Ta MPAKTUUYHUX OCHOB ICHXOJOTIYHUX 3HAHb
CTyJICHTM TOBUHHI 3HATH OCHOBHI KpuTepii mnepioau3ailii IUCIUILUIIHH;
OCHOBHI €Taly PO3BUTKY 1CTOPIi IICUXOJIOT1i Ha OCHOB1 CAMOCTITHOT poOOTH 3
HayKOBOIO JIITEPATypOI0; PO3YMITH TMEPCIEKTUBU PO3BUTKY MCUXOJOTTUHHUX
17Iel Ha Cy4aCHOMY eTami PO3BUTKY; OCHOBHI HAIPSMKH IICHUXOJOTIi Ta ix
MEPCIIEKTUBU PO3BUTKY; BMITH CAMOCTIMHO BUSIBJISITH 3aJI€KHICTh PO3BUTKY
MCUXIYHUX 3HAaHb BIJ 3allUTIB CYCHUIbCTBA, COLIAIBHO-KYJIBTYPHOTO
KOHTEKCTY, 1J€0JIOT1YHOTO BIUIMBY; BHU3HAYUTHU POJIb OCOOUCTOCTI Ha
PO3BUTOK Ta CTaHOBJICHHs Hayku. [Ipairoroun 3 OCHOBHOIO Ta J0JIaTKOBOIO
JITIPATyporO A0 KYpCy, BMITH PO3TJIAIATH IICUXOJIOTII0 Yy TICHOMY 3B SI3KY 3
CIIOPIJHEHUMHU HayKaMH, SIKI BIUIMHYJIM Ha ii cTaHoBJIeHHS (duiocodis,
COLIIOJIOTIS, PENITri€3HABCTBO Ta 1HIIL); YMITH aHaNI3yBaTU Ta MOPIBHIOBaTH
CydacHl HalpsIMKH T[ICUXOJIOTIi, HAyKOBI IIKOJW Ta TeYli 3 MO3WII iX
ICTOPUYHOTO PO3BUTKY; BUKOPHUCTOBYBATU 3HAHHS 3 1CTOPIi TICUXOJIOTIT JJIsI
POTHO3YBaHHS IUISIXIB PO3BUTKY COLIAIBHO-TICUXOJIOTIYHOI TYMKH; BMITU
aHaJ13yBaTHU BIUIMB COILAJIbHOI CHUTYyaIlli, TPOMaJChKUX, ICTOPUYHUX YMOB,
KyJbTYPHUX Ta MOJITUYHHUX 1I€M HA 3MICT, PO3MOBCIOIKEHHS, PO3BUTOK YU
raJbMyBaHHS HAYKOBHUX MCUXOJOTTYHUX KOHIICTIIIN.
dopmu opranizauii cCaMOCTiHHOI pO0OTH: KOHCTIEKTH NTEPILIOKEPEIL,
CaMOCTIMHMM TIA0Ip JOAATKOBOI JIITEPAaTypu OO0 CEMIHAPCHKOTO 3aHSTTH,
pPO3pO0JIEHHS TECTOBUX 3aBJaHb 3 BUBUEHUX TEM, BUKOHAHHS MPAKTUUYHUX
3aHSTh.
Buau 3aB1aHb:
1. 3anpoIrOHYMUTE TUIOJIOTF0 METOAIB BUKJIAaHHs JTUCIUATLIIH.
2.  [laiiTe xapakTepucTuKy (opM opraHizailii HaBUaJbHOTO MPOIECY Y
BUIIIHN IIIKOJII.
3.  Poskpuiite 3MicT OCHOBHUX (JOpM OpraHizallii HaB4aJIbHOTO IIPOIIECY
y BUILIN IIKOJTI.
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4.  Bwusnauute OCHOBHI (DYHKIIIT JICKIIIi.

5.  OOrpyHryiiTe HEOOXiAHICTb BUKOPUCTAHHS PI3HUX BUIIB JIEKIH Y
BUKJIQJaHH] JUCIIUILIIH.

6. OxapakrepusyiTe OCHOBHI JUJAKTUYHI TPUHIUIN BIAOOPY 1
BHKJIaJIaHHS MaTepiaiay JICKIIiH.

1. Y yomy mossiraroTh MeTa Ta QyHKIT JEKIIii?

8. BusHauuTH OCHOBHI 3aBJaHHS MPAKTHYHHUX 3aHATH 3 KypCy
JTUCLUILTIH, 1[0 BUBYAIOTHCS Ha (DaKyIbTETI.

9.  Hapaiite 3araibHy XapakTepUCTHUKY 3MICTY MIJATOTOBKU (paxiBIis 3a
HanpsMoM miaArotToBku «llcuxomorisy // «IIpakTudHa MCUXOIOTIS».

10. OxapakrepusyiTe CTPYKTYypy 1 3MICT HaBYaIbHOI IPOTPaMH OJHOTO
13 HAaBYaJIbHUX KYPCIB.

11. [laiiTe 3arajqbHy XapaKTEpPUCTUKY M03aayIUTOPHUX BHUIIB pOOOTH 3
KypCy AMCLMIUIIH, 1110 BUBYAIOTHCA Ha (paKyJIbTETI (32 BallUM BUOOPOM).

12.  OcHOBHI BHMOTH JI0 IPOBEICHHS CEMIHAPCHKUX 3aHATH 3 ITUKIY
TUCIIUILIIH.

13. OxapakrepuszyiTe 3MICT KOHCYJBTaTUBHOI pPOOOTHM BHKJIaJadya —
KEpIBHHKA KYypCOBO1, KBali(hiKaiiHOi poOOTH.

14. Bwu3HauuTH, B 4YOMY TIOJIATa€ 3HAYEHHA CaMOCTIHHOI poOOTH
CTYJICHTa BUIIOTO HABYAJIBLHOTO 3aKJay.

15. [aiiTe XapaKTEpUCTUKYy OCHOBHUX BHU/IIB CAMOCTIHHOI  poOOTHU
CTYJICHTIB IIPY BUBUEHHI AUCIUIUIIH, 10 BUBYAIOTHCS Ha Y (PaKyiIbTETI.

16. PoskpuiiTe 3MIiCT Ta 3ampomnoHyWTe Kigbka (OpPM TPOBEIACHHS
CEMIHAPChKUX 3aHSATh 3 AUCIUILIIH, 1110 BUBYAIOTHCS Ha (DaKyJIbTETI.

17. Bu3HauuTH, B 4YOMY MOJISITA€ HACTYIHICTh y 3MICTI Ta CTPYKTYpi
NPaKTUYHUX 3aHSTh 3 KypCy AUCHHUILIIH.

18. Po3poOuTHu KinbKa BapiaHTIB IUIaHY MPAKTUYHOTO 3aHATTS 0 OJHIET
TEMH KypCy AUCIUIUIIHY, III0 BUBYAETHCS HA (PaKyIbTETI.

19. BuzHauuTH, B YOMY MOJATAE MPU3HAYCHHS TPAKTUYHUX 3aHSTh.

20. Po3poOutu CTpYyKTYypY 1 3MICT OJIHI€T JICKIIIT (32 BUOOPOM CTYJICHTA).
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21. Po3poOuTH CTPYKTYpY 1 3MICT OJJHOTO CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS. (32
BHOOPOM CTYJCHTA).

22. Po3poOutu CTpPYKTypy 1 3MICT OJHOrO J1Ia0OpaTOPHOTO 3aHSTTS 3
Kypcy (32 BUOOPOM CTYJICHTA).

[IpakTyHa yactTuHa

23. Po3poOuTu JNEKIio Ha OJIHY 13 3alIPONOHOBAHUX TeM (Ha BUOID).

24. CtBoputu pobouy Tmporpamy JIUCIHUIUIIHM (Ha BuUOIp) Ta ii
MIPEJICTaBUTH.

25. Ypok 3 rncuxosorii (ICUXOI0T19HHHN 3aX1).

26. Po3po0iTh miaH MpOBEACHHS JEKIi JJIsi CTYJEHTIB MaTeMaTUYHOTO
(akynbTeTy Ha JOBLIBHY IICUXOJIOTTYHY TEMATHUKY.

27. Po3po0iTh mjaH MPOBEJACHHSA YPOKY JJIA YYHIB MOYATKOBUX KJIaciB
CepeIHbOI IIKOJIM Ha JOBIJIBHY MCUXOJIOTTYHY TEMY.

28. Po3po0iTh miiaH NMpoBEACHHS JEKIi AJIs1 YYHIB TEXHIYHOTO YUMUJIUIIA
Ha JIOBUIbHY MCUXOJIOTIYHY TEMATHUKY.

29. Po3po0iTh IJIaH MOPOBEJASHHS JICKIl Ui CTYJICHTIB 1CTOPUYHOIO
(akynbTeTy Ha JOBUIBHY MCUXOJOTIYHY TEMATHKY.

30. Po3po0iTh TwUIaH  TPOBEAEHHS  CEMIHAPCHKOTO  3aHATTS 3
BUKOPHUCTAHHAM IHTEPAKTUBHUX METO/IIB.

31. Po3po6iTh miIaH MPOBEICHHS MPAKTUYHOTO 3aHATTS 31 CTyJACHTAMHU
MICUXOJIOTTYHOTO (DaKyJIBTETY.

32. Po3po0iTh 1IaH MNPOBEACHHS  JIa0OpPaTOPHOIO  3aHATTA 3
BUKOPUCTAHHSIM aKTUBHUX METOJI1B HaBYAHHSI.

33. Po3po0iTh miaH mNpoBeNeHHS YPOKy-(pakyabTaTUBY Il Y4HIB
CTaplIMX KJaciB cepeAHboi MIKoJu Ha TeMmy: «CaMOBIOCKOHAJICHHS
0COOMCTOCTI MaiiOyTHHOTO (DaXiBLIS.

34. Po3po0iTh miiaH MpoOBEACHHS YPOKY JJISl YUHIB TYMaHITApHOTO JIIICIO

Ha Temy: «IIcuxonoris — Hayka MaitOyTHROTOY.

32



10.

11,

HABYAJIBHO-METOJIUYHA JIITEPATYPA

HopMmaTuBHO-TIpaBOBI /uKepeia
JHepxaBHuil ctaHgapT 0a30BO1 1 MOBHOI CEPEAHBOI OCBITH // YTIpaBiaiHHS
mikosoro. — 2004. — mrotuit. — Ne 4, — C. 2-14.
3akon Ykpainu "[Ipo Buinty ocBiTy" Ne 1556-VII Bix 01.07.2014.
HarmionanpHa JokTpuHa po3BUTKY ocBitu // llentp Pasymkosa.
HarionanpHa 6e3meka i ooopona. — 2002. — Ne 4. — C. 36-41.
[Ipo HamionanpHy mporpaMmy MpaBOBOI OCBITM HACEJICHHS: YKa3
[Ipe3unenrta Ykpainu Bia 18 skoBTeHb. 2001 p. Ne 992/2001 // Odimiitauii
BicHUK Ykpainu — K., 2001. — Ne 43, — C. 121.

HaBuaJubHi NiAPyYHUKH Ta NOCIOHUKH
ABpaeenko A.Il. IHteHcu@ikallis HaBYaILHOTO MPOIIECY Ta OpraHizallis
caMocTiiiHoi poOoTu cryneHTiB /A. Il. ABneenko, JI. B. JlemenTii,

O. €. Tloasxos; /TIpoonemu ocsitu. - K. - 2001. — Bun.24.— C. 108-111.
bap6amoBa 1. A JlumakTuka: HaB4. MociOHWk g cr-TiB BH3/
I. A. bap6amoBa. — 2-¢ BuganHus. — {onenpk: Jlangon-XXI, 2011. — 228
C.

Bbap6amiosa I.A 3aranbHi OCHOBH MEAaroriku: HaBY. MOCIOHUK JIJIs CT-TiB
BH3 /1. A. bap6amoga. — 2-e BuganHus. — Jlonensk: Jlanmon-XXI, 2011.
—126 c.
boumap B. JlumakTuka: miaApy4YHUK JJIsI CTYJICHTIB BUIIUX HaBUYAJIbHUX
3aknanis. — K.: JIn6ige, 2005. — 252 c.

BumneBcekuit O 1. TeopeTuduHi OCHOBM Cy4acHOi YKpaiHCBKOI
neaaroriky: Haey. 1ocio. / O. 1. BumneBchkuit . — Bua. 3-€, noomparr. i
nonos. — K.: 3uannsg, 2008. — 568 c.

INomik O.b. Ilemaroriuna MalCTepHICTh: OpraHi3aliiiHO-yIpaBIiHChKUI
acriekT: Hamu. mocionuk — Jlonenpbk: Bua-Bo «Hoymimx» (HoHELbKE
BinainenHus), 2010. — 242 c.
3acTOCyBaHHSI TEJIEKOMYHIKAIIMHUX 3ac00IB y HaBYaJIbLHOMY IMpOIIEeci
(ICUX0JIOro-nearoriudl acrekTH): HaBYAIbHO-METOJUYHUN TOCIOHUK /

33



12,

13.

14,
15.

16.

17,

18.

19.

20.

21.

22,

aBT. KoJL.; 3a peal. M. JI. Cmynbcon. — K.: [lenaroriuna nymka, 2008. — 256
C.

Kaitnanosa JI. I'., Muymko 3. M. MoaynbHa TEXHOJIOTiSI HaBYaHHS.
Hagpu.-metoa. ITociOnuk. — Xapkis.: 301011 cTopinku, 2002. —83 c.
Kysbmincbkuii A. 1. Ilenarorika Bumnoi mkoiau. HapuanbHuii mociOHuK. —
K.: 3nanns, 2005. — 485 c.

Kypnsun 3.H. [lenarorika Bumoi mkonu. — K.: 3nanns, 2009. — 387 c.
Metoauka BUKJIaAaHHS TICUXOJOTIl y BHINIM IIKOJI : [HaBY. moci0.] /
1O. 1O. boiiko-by3uns, C. JI. 'op6enko ta iH. — K. : ATtika, 2012. - 272 c.
MucrenrtBo 6yTu BukiagadeM: [Ipakt. moci0. / A. bpinkimi, b. Jlecanre,
M. ®nerm Ta iH. 3a pea. O.1. Cunopenka. — K.: HaBu.-meToauy. nenTp
«KoHcopiliyM 13 YJIOCKOHAJIEHHS MEHEHKMEHT-OCBITU B YKpaiHD». —
2003. - 144 c.

Meroanunuii mociOHUK 3 Kypcy «MeTo/iuKa BUKJIaJaHHS MICUXOJIOTI».
TemaTnka Ta 3MICT CEeMIHAPCHKHUX 1 JJaOOPATOPHUX 3aHATH (JI0JIATOK JI0
pobouoi HaBuanmbHOi Tporpamu). s 3m00yBadiB  BHUIIOI  OCBITH
cnemianbHOCTI 053 «Ilcuxomorisi» OCBITHBOTO CTYyMHEHs «OakaiaBp». /
Cmanuyc JI. H. enektponnuii migpyunuk. — Yepkacu: Yepkacu: UHY
iMeH1 bormana Xmenpauipkoro, 2023. — 32 c.

HapuanbHO-MeToquuHUM TOCIOHUK « MeToAMKa BUKJIAJaHHSI TICUXOJIOT11»
Ui 3100yBaviB  BUINOiI OCBiTH cremiaabHocTi 053 Ilcuxomoris. /
Cmanuyc JI. H. enexktponnuii migpyunuk. — Yepkacu: Yepkacu: UHY
iMeH1 bornana Xmensauipkoro, 2021. — 140 c.

Haraes B. M. Meroauka BUKJIaJaHHS y BUININ 1Ko, HaB4anpHuit
nocionuk. — K.: UIl, 2007. — 211 c.

Optuncekuit B JI. Tlegarorika BHUINOI IIKOJW: HaBY. MOCIOHUK /
B. JI. Optunchkuii; M-Bo OCBITH 1 HAyKH YKpaiHu, JIbBIBCbKUI IepXK. YH-
T BHyTpimHiX cupas. — K.: L{entp yuboBoi aiteparypu, 2009. — 472 C.
[lemaroriyni TeXHOJIOTIl: Teopis Ta mnpartuka. HaBuy.-mMeToguuHUN
nocioHuk. — 3a pen. 'punboBoi M. B. — [TonTasa, 2006.

Crnenkanp 3. HaykoBi 3acaay 1earorivyHoro MpoIecy y BUIIMIN KO, —
K., 2000.

34



23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

PomanoBcekuii O. I'., Pe3nixk C. M. MeTtoauka BUKJIagaHHS IICUXOJIOTI :
HaBYaAJILHO-MeTOANnYHUN nociOHnK/ PomanoBcbkuit O. I'., Pe3nik C. M. —
XapkiB : @DOII IlamoB A.M., 2019. — 51 c¢. Pexum poctyny:
https://core.ac.uk/download/pdf/185669298.pdf

Apomyk JI.I'. OcCHOBM TmenaroriyHUX BUMIPIOBaHbL Ta MOHITOPUHTY
saKocTi ocBiTH: HaBuanpuuii mocionuk. — Jiynpk, 2010. — 308c.

Crarri

Asneenko A. I1. [aTeHcudikariss HaBYaIBHOTO MPOIIECY Ta OpTaHi3alis
caMocTiiiHoi poOoTu cryneHTiB /A. Il. ABneenko, JI. B. JlemenTii,
O. €. Ilonsxos; /IIpodaemu ocBitu. —K. —2001. —Bumn.24.— C. 108-111
Bemnuko O.b. I'ymanizamiss ocBiTM Ta ii BIUIMB HAa CTAHOBJICHHSI
ocobuctocTi crynenta//IIlpodaemu ocsitu. —K. —2001. —Bumn.24.— C. 25-
29
[ndopmariiiini TexHosorii 1 3acobu HaBUaHHS: 30.HayK. mpailb / 3a pej.
B. 1O. buxkoga, 0. O. Xyxka. — K.: Atika, 2005. — 272 c.
Jlanaxk H. ®opmyBaHHs mnpodeciiHOi KOMIETEHTHOCTI y MaiOyTHIX
YUUTEIIB K TCUXoyioro-nenaroriyda mnpobiema / H. Jlanak // Pigna
mkosa. — 2009. — Ne 5-6. — C. 17-20.
HoBi TexHomor1i HaBYaHHA: HayK.-MeToA. 30. — Buml. 61 / IH-T iHHOBAL.
TexHoJIori# 1 3micTy ocBiTh MOH VYkpainu; peakon.: O. I1. I'peGenbHuk,
S1. 5. bomoo6am, I.A. lenect ta 1H. — K., 2010. — 185 c.
VYaimenko Auapiii. PO3BUTOK KpeaTMBHHUX SKOCTEH Ieaarora B CHCTEMI
niaBuIeHHs kBamidikaiii / A. Ymimenko // Ocita 1 ynpasiinas. — 2009.

—Ne 1. - C. 126-130.

35


https://core.ac.uk/download/pdf/185669298.pdf

MeTtoanuHe BUAAHHSA

Cmammyc JlIrogmuiaa Hukndopisaa

METOAMNYHA PO3POBKA 3 KYPCY
«METOJIUKA BUKJIAJIAHHA IICUXOJIOI'TI »

U1 3100yBadiB BHINOI OCBITH creriaibHOCT 053 «Ilcuxomoris
nepiioro (6akaaaBpChbKOT0) PI1BHS BHUILOI OCBITH
JICHHOT Ta 3a09HO1 (hOpPM HaBYAHHS

36



